ÄNGBYS
SUMMERCAMP
3-7 augusti 2009
(Med Ängbys sommarpool den 8-9 aug)
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I
”VÄLLINGBYHALLEN” 30 Min.från Stockholm centrum 

Arrangör:
Ängby SK

Spelplats: 
Vällingbyhallen



Box 231



Bräckegatan 5



162 13 Vällingby


162 25 Vällingby


E-mail: kansliet@angby.com


tel. 08-89 67 83

web: 
www.angby.com


mob. 0707-49 67 83


Tel. 
08-89 67 83 klubbkansliet

fax: 08-891179

Detta är den perfekta uppstarten på den nya säsongen och vi hoppas på ett stort deltagande. Som vanligt kommer det spelare från våra vänklubbar i Danmark samt även i år spelare från Frankrike o England. 

Lägerchef:

Mikael Frank

Tränare : 
Christer Johansson (tidigare förbundskapten i Luxemburg etc.)


Thomas Johansson, Kurt Larsson, Alina Franck, Stefan Gudjonsson mfl. Samt att de flesta utländska grupperna har med sig tränare som jobbar under lägret.   

Deltagarantal :

Max 160 spelare 

Lägerkostnad :
1300:- inklusive lunch, eftermiddagsfrukt, 2 kvällsaktiviteter samt läger t-shirt. 
Logi:
Blackebergs gymnasium

Blackebergs gymnasium ligger 20 minuters promenad eller 


2 hållplatser med t-bana från Vällingby. Vi kommer att bo i skolsalar. Alla måste ta med egen madrass/liggunderlag.

Här serverar vi frukosten.


Kostnaden för boende och frukost är ej klar ännu.


Ängby camping (angbycamping.se) som ligger vid Ängbybadet, 

5 minuters promenad från tunnelbanestation Ängbyplan som i sin tur ligger 4 hållplatser från Vällingbyhallen.

Kostnad: ca 175:- /natt och person i fyrbädds stuga.

Observera att det är självhushåll och att man bör boka tidigt.

Hässelby slott, (www.hasselbyslott.se)


Ca 10 minuters promenad från träningshallen.


Observera att Hässelby slott nu är ombyggt och inte längre har en vandrarhemsdel utan endast hotelstandard/priser.

Middag:

Ordnas av var och en då vi inte har det på lägret. 

Middagskuponger går att köpa för ca 65:- styck och gäller i Vällingby city foodcourt, samma ställe som vi äter luncherna.

I övrigt så finns gott om restauranger i området.

Betalning :

Skall ske till pg. 140 94 36 – 1, Ängby Sportklubb




Betalning senast 31 Maj. 

Träningen :
Kommer att vara 2 träningspass per dag och innehåller bordtennisträning samt andra fysiska aktiviteter såsom löpning och  fysträning.

Anmälan :

Skall vara Ängbys kansli tillhanda senast den 30 april.




Observera att först till kvarn gäller och att det brukar

bli fullt ganska fort.

Information :
Angående tider, gruppindelning mm kommer det att läggas ut på vår hemsida ”angby.com i mitten av juli samt mailas till de som lämnar en E-postadress på anmälningslappen..

Frågor :


Besvaras av Mikael Frank på 89 67 83
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FÖR ÄNGBYS SUMMERCAMP
DEN 3-7 AUGUSTI 2009
Spelarens namn ____________________________

Personnummer_____________________________

Adress_____________________________________

Postnr.____________________ort_______________

Telefonnummer_____________________________

E-mailadress:________________________________

Klubb:______________________________________

T-shirt storlek  140cl,   160 cl.   xs,   s,   m,   l,   xl,   xxl
(ringa in din storlek)
Målsmans underskrift ______________________

SKICKAS TILL ÄNGBY SK .

Eller faxas till 89 11 79 alt. Skickas till nedanstående :

Ängby sportklubb, Box 231, 162 13 Vällingby

Det går också bra att E-posta på kansliet@angby.com

